
 

 

 

 
 
 
 
 

Scuba Instructor – Conduite – Version 1 
 

1. Lors du programme Try Scuba, les 
participants doivent purger l’eau de leur 
détendeur en expirant à l’intérieur avant de 
pouvoir évoluer dans la partie la plus profonde 
de la piscine. 

 

a) Vrai 
b) Faux 

 

2. La profondeur maximale de la plongée en 
milieu naturel du programme Try Scuba Diving 
est de 20 mètres. 

 

a) Vrai 
b) Faux 

 

3. Pendant la plongée en milieu naturel du 
programme Try Scuba Diving, les participants 
doivent vider un masque partiellement rempli 
d’eau. 

 

a) Vrai 
b) Faux 

 

4. La technique échange tuba/détendeur, de la 
session 3 en milieu protégé du cours Scuba 
Diver, peut être réalisée en statique ou en 
déplacement. 

 

a) Vrai 
b) Faux 

 

5. A la fin de la dernière session en piscine du 
cours Scuba Diver, les élèves doivent démontrer la 
maîtrise des techniques apprises lors des sessions 
1, 2 et 3. 

 

a) Vrai 
b) Faux 

 

6. Il n’est pas nécessaire de suivre l’ordre des 
sessions en piscine du cours Open Water Scuba 
Diver. 

 

a) Vrai 
b) Faux 

7. Flotter immobile entre deux eaux est une 
technique de la deuxième plongée en milieu 
naturel du cours Open Water Scuba Diver. 
 

a) Vrai 
b) Faux 

 

8. A la fin de la session en piscine du cours 
Advanced Scuba Diver, les élèves doivent être 
en mesure de réaliser un ludion dans 
différentes positions en utilisant leur colonne 
vertébrale pour se stabiliser. 
 

a) Vrai 
b) Faux 

 

9. Lors de la session 2 en milieu naturel du 
cours Scuba Safety & First Aid, la technique 
pour ramener un plongeur inconscient en 
surface est apprise. Il existe 4 méthodes 
différentes pour cette technique. Si 
l’instructeur sait laquelle de ces méthodes est 
la meilleure, alors il est inutile de démontrer 
et de faire pratiquer les 3 autres. 
 

a) Vrai 
b) Faux 

 

10. Si vous combinez l’initiation "Plongée de 
nuit" avec le cours Open Water Scuba Diver, 
alors la dernière plongée en milieu naturel du 
cours Open Water Scuba Diver peut être 
effectuée de nuit. 
 

a) Vrai 
b) Faux 


